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Abstract 
The research aims to establish standard scores and levels for visual vision tests of the smashing skill from position 

(2-4) for volleyball players aged (13-15) years. To achieve the goal, the researchers used the descriptive approach 

in the survey method to suit it with the research problem, The research community included players from the 

National Center for Sports Talent Care in volleyball, aged (13-15) years, distributed among (4) centers, including 

(Baghdad, Wasit, Al-Muthanna, Al-Anbar), who numbered (110) players and were of community origin, The 

sample was chosen intentionally, and its number was (110) players, who represent (100%) of the community of 

origin. The sample was divided as follows: (5) players for the exploratory experiment sample, (50) players were 

chosen for the construction sample, and (10) players were taken for the scientific foundations sample from the 

construction sample. As for the rationing sample, it included the entire sample, which numbered 60 players. By 

conducting exploratory experiments, the validity of the tests was confirmed, and their scientific characteristics 

were achieved (validity, consistency, and objectivity), as well as their ability to distinguish the research sample. 

Appropriate statistical treatments were conducted. The researchers concluded that visual vision tests for the 

smashing skill from the centre (2_4) are an objective criterion because they are more realistic when evaluating the 

game of volleyball. The researchers recommend adopting visual vision tests for the smashing skill from center 

(2_4) in the process of continuous evaluation of players, In addition, it is an important factor in selecting players 

qualified to represent the national volleyball team, as well as adopting bicycles and the standard levels that the 

study reached in the process of evaluating volleyball players aged (13-15) years, There is also the need to 

constantly update the grades and standard levels according to the abilities and levels of the players.
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( للاعبي  4-2ايجاد درجات معيارية لاختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

 ( سنة 15  -13الكرة الطائرة بأعمار )

 2، م.د مصطفى عيسى عكاب*,1م . د  احمد حسين علي

 العراق. ,  الجامعة العراقية ,كلية طب الاسنان  1

 العراق. , جامعة كربلاء ,كلية علوم الحاسوب وتكنولوجيا المعلومات  2

 qADr.Ahmd.H@aliraqia.edu.iالبريد الالكتروني للمؤلف المراسل: *

 

  الخلاصة

( للاعبي 4_2يهدف البحث الى وضع الدرجات المعيارية والمستويات لاختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

ولتحقيق الهدف استخدم الباحثان المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي لملائمته مع مشكلة البحث،   ( سنة.15_ 13الكرة الطائرة بأعمار )

( سنة، موزعين 15_13واشتمل اشتمل مجتمع البحث على لاعبي المركز الوطني لرعاية الموهبة الرياضية بالكرة الطائرة بأعمار )

( لاعب وهم مجتمع الاصل، واختيرت العينة بالطريقة  110لبالغ عددهم )( مراكز وتشمل )بغداد،، واسط،، المثنى،، الانبار( وا4على )

( لاعبين عينة التجربة 5%( من مجتمع الاصل، وقسمت العينة كالاتي، )100ثلون نسبة )( لاعباً والذي يم110العمدية والبالغ عددهم )

( لاعبين لعينة الاسس العلمية من عينة البناء، اما عينة التقنين فاشتملت جميع 10( لاعباً لعينة البناء، واخذ )50الاستطلاعية، واختير )

الاستطلاعية تم التأكد من صلاحية الاختبارات وتحقيق خصائصها العلمية )الصدق،   ( لاعباً، وبإجراء التجارب60العينة والبالغ عددها )

والثبات، والموضوعية( فضلا عن قدرتها على التمييز العينة البحث، واجريت المعالجات الإحصائية المناسبة، واستنتج الباحثان بأن  

محكاً موضوعياً لكونها أكثر واقعية عند عملية التقييم للعبة    ( تعد4_2اختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

( في عملية التقييم المستمر 4_ 2الكرة الطائرة، ويوصي الباحثان باعتماد اختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

يل المنتخب الوطني بالكرة الطائرة، وكذلك اعتماد للاعبين، فضلاً عن ذلك تعد من العوامل المهمة في إختيار اللاعبين المؤهلين لتمث 

( سنة، وأيضا ضرورة  15_13الدراجات والمستويات المعيارية التي توصلت إليها الدراسة في عملية تقييم لاعبي الكرة الطائرة بأعمار )

 التحديث المستمر للدرجات والمستويات المعيارية على وفق قدرات ومستويات اللاعبين. 

 

 . الرؤية البصرية ، الضرب الساحق الكلمات المفتاحية:
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 التعريف بالبحث: -1

 مقدمة البحث واهميته: 1-1

تعدد  لعبدة الكرة الطدائرة من الألعداب الجمداعيدة التي تتطلدب مسددددتو  عداليداً من الددقدة والتركيز والتوافق البصددددري  

الحركي بين العين واليد، إذ تعتمد بدرجة كبيرة على القدرات الإدراكية والبصددرية للاعبين في المواقف التنافسددية المختلفة. 

مهارات الهجومية كمهارة الضدرب السداحق، يحتاإ إلى سدرعة في تحليل الموقف فاللاعب خلال اللعب، ولا سديما في أداء ال

البصدري داخل الملعب، وتقدير اتجا  الكرة وسدرعتها وارتفاعها وزاويتها، ليتمكن من توجيه ضدربته نحو المنطقة المناسدبة  

 في ملعب الخصم.

وتعُد  الرؤية البصددرية أحد أهم المكونات الإدراكية التي تسددهم بشددكل مباشددر في نجاا الأداء المهاري، فهي تمثل  

الأداة الأولى لاسددددتقبدال المعلومات من البيمدة المحيطدة وتحويلهدا إلى اسددددتجدابات حركيدة دقيقدة. ومن هندا، فإن كفداءة الجهداز 

( سدنة، له دور حاسدم في تحديد مسدتو  الأداء الفني 15–13مات العمرية )البصدري وتطور  لد  اللاعبين، خصدوصداً في الف

 وتطور المهارات الأساسية في الكرة الطائرة.

وفي ظدل التطور المسددددتمر في أسدددداليدب التددريدب الحدديثدة والاعتمداد على الاختبدارات العلميدة في تقييم اللاعبين 

وانتقائهم، أصدبحت الحاجة ماسدة إلى وضدع معايير علمية دقيقة يمكن من خلالها تفسدير نتائج اختبارات القدرات البصدرية  

جود درجدات معيداريدة لكدل اختبدار يسددددهم في تقييم مسددددتو  اللاعدب  وربطهدا بدالأداء المهداري الواقعي في الملعدب. إذ إن و

مقارنة بأقرانه، ويسداعد المدربين على تحديد نقاط القوة والضدعف في الجانب البصدري لديهم، وبالتالي إعداد برامج تدريبية  

 موجهة لتطوير تلك الجوانب بشكل علمي ومنهجي.

لدذلدك فدالتطور في مجدال الكرة الطدائرة الدذي نلاحطده عن طريق مراقبدة مسددددتويدات اللاعبين من خلال المنهج 

التدريبي وما يؤول اليه من مسددتو  إذ يجب ملاحطة تلك المسددتويات من خلال الاختبارات الدورية المتكررة للوقوف على  

 ً  بحد ذاته ليتمكن من تحقيقه تلك المنجزات ما لم يسدتند إلى علوم  عملية الانتقاء والتطور والتدريب الرياضدي ليس علماً قائما

أخر تكون مسدداعدة وتسددهل طريق النجاا وتثبته على نحو أسددرل وأفضددل، ومن هذ  العلوم والاختبارات، والقيا ، فمن 

ة التي ينفذها في المهم جداً دراسدددة القدرات الوظيفية لأجهزة جسدددم اللاعب ومد  تجاوبها مع الأحمال والضدددغوط التدريبي

التدريب وأخيراً في المسدددابقات، فضدددلاً عن معرفة نول الطاقة المصدددروفة وتأأيرها في أدائها ومد  تجاوب تلك الاحمال 

معها، التي تستند بالأسا  إلى إجراء اختبارات دورية، بدنية وحركية ومهارية ووظيفية، لمعرفة مد  التطور الذي يحصل 

طهرها نتائج هذ  الاختبارات، ومن أم الكشدف عن مد  ملاءمة تلك الاحمال مع مسدتو  التدريب من خلال القياسدات التي ت

 ومفردات المناهج التدريبية.

وتطهر أهمية البحث في ايجاد درجات معيارية لاختبارات الرؤية البصددرية لمهارة الضددرب السدداحق من مركز  

ذ تعُدد  هدذ  المهدارة من أكثر المواقف تعقيدداً في اللعبدة من حيدث  ا  ( سددددندة،15_  13( للاعبي الكرة الطدائرة بدأعمدار )4_2)

سددرعة اتخاذ القرار، ودقة تقدير المسددافة والزمن واتجا  الكرة، وهي جميعها عمليات تعتمد في جوهرها على كفاءة النطام 

ين والعمل على  البصددري والإدراكي للاعب لنضددع وبشددكل متواضددع اختبارات تحت يد المدربين لكشددف مسددتويات اللاعب

 تطوير مستوياتهم من خلال هذ  الاختبارات.

 مشكلة البحث: 1-2

على الرغم من أن الأداء المهاري في الكرة الطائرة يعتمد بدرجة كبيرة على القدرات البصدرية والإدراكية، إلا أن  

أغلدب المددربين والبداحثين يركزون في برامجهم التددريبيدة على الجواندب البددنيدة والمهداريدة دون إعطداء الاهتمدام الكدافي 

 قف الخاصة لكل مركز من مراكز اللعب.للقدرات البصرية، خصوصاً تلك المرتبطة بالموا

( تتطلب دقة عالية في اسددتقبال المعلومات البصددرية، مثل متابعة  4( و)2فمهارة الضددرب السدداحق من مركزي )

الكرة من لحطة إعدادها وحتى لحطة الضدرب، وتقدير المسدافة والزمن المناسدب للارتقاء والتوجيه، وهي عمليات بصدرية 

ية متقدمة، ومع أن هناك بعض الاختبارات التي تقيس جوانب  إدراكية معقدة لا يمكن تحقيقها بصورة مثالية دون كفاءة بصر

سددنة( يجعل   15–13من الرؤية البصددرية، إلا أن عدم وجود درجات معيارية محلية لهذ  الاختبارات ضددمن الفمة العمرية )

 نتائجها صعبة التفسير وغير دقيقة في الحكم على مستو  اللاعبين.

لذلك برزت مشددددكلة البحث في الحاجة إلى إيجاد درجات معيارية علمية دقيقة لاختبارات الرؤية البصددددرية ذات 

(، بما يسداعد على تفسير النتائج بشكل موضوعي وتحديد مستو   4–2العلاقة المباشدرة بمهارة الضدرب السداحق من مركز )

 الأداء البصري للاعبين الشباب وفق أسس إحصائية سليمة.
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 اهداف البحث: 1-3

( للاعبي 4_2وضدع الدرجات المعيارية والمسدتويات لاختبارات الرؤية البصدرية لمهارة الضدرب السداحق من مركز ) •

 ( سنة.15_ 13الكرة الطائرة بأعمار )

 مجالات البحث: 1-4

 ( سنة.15_13عينة من لاعبي المركز الوطني لرعاية الموهبة الرياضية بالكرة الطائرة بأعمار ):  المجال البشري  1-4-1

 (.5/11/2025( ولغاية )20/8/3025: من )المجال الزماني  1-4-2

 : قاعة الكرة الطائرة الخاصة برعاية الموهبة الرياضية التابعة لوزارة الشباب والرياضة.المجال المكاني  1-4-3

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية: -3

 منهج البحث: 3-1

 استخدم الباحثان المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي لملاءمته مع مشكلة البحث.

 مجتمع وعينة البحث:   3-2

(  15_13اشددددتمل مجتمع البحث على لاعبي المركز الوطني لرعاية الموهبة الرياضددددية بالكرة الطائرة بأعمار )

( لاعدب وهم مجتمع  110( مراكز وتشددددمدل )بغدداد،، واسددددط،، المثنى،، الانبدار( والبدالغ عدددهم )4سددددندة، موزعين على )

%( من مجتمع الاصددل، 100لاعباً والذي يمثلون نسددبة )(  110الاصددل، واختيرت العينة بالطريقة العمدية والبالغ عددهم )

( لاعبين لعينة  10( لاعباً لعينة البناء، واخذ )50( لاعبين عينة التجربة الاسددتطلاعية، واختير )5وقسددمت العينة كالاتي، )

 ( لاعباً.60الاسس العلمية من عينة البناء، اما عينة التقنين فاشتملت جميع العينة والبالغ عددها )

 وسائل جمع المعلومات والاجهزة والادوات المستخدمة في البحث: 3–3

 وسائل جمع المعلومات: 1–3–3

 المراجع والمصادر العربية والاجنبية.  •

 المقابلات الشخصية. •

 .\استمارة استطلال آراء الخبراء والمختصين حول صلاحية الاختبارات •

 استمارة تفريغ البيانات. •

 شبكة المعلومات العالمية )الانترنيت(. •

 الاختبارات والقيا . •

 التجربة الاستطلاعية. •

 الاجهزة والادوات المستخدمة في البحث: 2–3–3

 (.3عدد) (Casio)ساعات توقيت الكترونية رقمية نول   •

 .(Lenovo)جهاز حاسوب )لابتوب( نول   •

 ملعب الكرة الطائرة القانوني. •

 (.10كرات طائرة قانونية عدد ) •

 صافرة يابانية الصنع. •

 .4جهاز ضوئي مع جهاز تحكم عن بعد عدد  •

 وصلات كهربائية. •

 إجراءات البحث الميدانية: 4 -3

 التجربة الاستطلاعية:  3-4-1

( لاعبين، في 5اجر  الباحثان التجربة الاسدتطلاعية على عينة من لاعبي الكرة الطائرة في بغداد والبالغ عددها )

( وفي تمام السدددداعة )الخامسددددة عصددددراً(، وعلى قاعة الكرة الطائرة التابع لوزارة 20/8/2025يوم )الاربعاء( الموافق )

 :الشباب والرياضة، وتم تحقيق الهدف من التجربة هو

 المستغرقة لأداء الاختبارات. المدة الزمنية •

 تم تحديد زمن كل اختبار. •

 صلاحية الأدوات المستخدمة في البحث. •

 تشخيص الأخطاء والمعوقات التي ستطهر في التجربة الاستطلاعية وتجاوزها. •

 الأسس العلمية للاختبارات:  3-4-2
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 الصدق:  3-4-2-1

اسددتخدم الباحثان صدددق المحتو  )المضددمون( بتوزيع اسددتمارة اسددتبانة مع المقابلة الشددخصددية على الخبراء 

أن ه " يمكن أن يعد الاختبار صددادقاً إذا عرع على عدد من المختصددين أو الخبراء في إذ ، والمختصددين لاسددتطلال أرائهم 

اذ  (،148، 1998المجال الذي يقيسددده الاختبار وحكموا بأن ه يقيس ما وضدددع لقياسددده بكفاية")هشدددام الزيود ونادر عليان،  

 (.1%( واستبعاد ما هو ادنى من ذلك وكما في الجدول)75اعتمدت النسبة المموية لكل اختبار يساوي او يزيد عن )

 

 نسبة اتفاق الخبراء )صدق المحتو ( لاختبارات البحث (1الجدول)

 غير الموافقون  الموافقون  الاختبارات ت
النسبة 

 المئوية

 %100 0 5 ( 2اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) 1

 %100 0 5 ( 4اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) 2

 

 الثبات:  3-4-2-2

يقصدددد بثبات الاختبار هو "درجة التماسدددك والدقة التي يمكن لوسددديلة القيا  المسدددتعملة أن تقيس بها الطاهرة 

 (.62، 2001موضول القيا ") ليلى السيد فرحات، 

طبق البداحثدان    ولمعرفدة مدد  اسددددتقرار القيدا  أوجدد البداحثدان الثبدات بطريقدة الاختبدار وإعدادة الاختبدار، إذ

(، على عيندة تجربدة الاسددددس العلميدة والتي هي جزء من عيندة البنداء  23/8/2025الاختبدارات في يوم )السددددبدت( بتداري  )

واسددتخرإ معامل الثبات باسددتخدام  ( ايام،7( لاعبين، وأعيد الاختبار مرة أانية على العينة نفسددها بعد )10والبالغ عددها )

(، إذ ظهرت النتدائج معداملات أبدات عداليدة من خلال ملاحطدة قيم الددلالدة والتي هي اقدل من Pearsonمعدامدل الارتبداط )

 (. 2( مما يشير الى معنوية الارتباط وكما مبين في الجدول )0.05)

 ( لعينة البحث 4_2معامل الثبات لاختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (2الجدول )

 اسم الاختبار ت
وحدة  

 القياس 
 قيم الدلالة  الثبات 

 0.000 8810.** درجة ( 2اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) 1

 0.000 8590.** درجة ( 4اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) 2

 ( 18( ودرجة حرية )0.05عند مستوى دلالة ) 

  

 الموضوعية:  3-4-2-3

مصددطفى )موضددوعية الاختبار هي "مد  وضددوا التعليمات الخاصددة بتطبيق الاختبارات وحسدداب الدرجات"

، ولكون الاختبارات جميعها تعتمد على الدقة في حسدابها واسدتخدم الصددق والثبات لها فهي تعد  (28، 1999، حسدين باهي

 ذات موضوعية عالية.

 التجربة الرئيسة:  3-4-3

بعد اأبات التجربة الاسدتطلاعية، وصدحة الخطوات والإجراءات وسدلامتها التي جر  تنفيذها وتضدمينها الشدروط 

 العلميدة للاختبدارات، فضددددلا عن ملائمتهدا لعيندة البحدث والطروف المحيطدة، لدذا طبق البداحثدان الاختبدارات على عيندة البنداء

(، وكدذلدك طبقدت الاختبدارات على عيندة التقنين 2025/  20/9( لغدايدة )2025/  23/8( لاعبداً، للمددة من )50والبدالغ عدددهدا )

إذ تم تطبيق الاختبدارات على عينة البناء وعينة (، 16/5/2023( ولغداية )9/4/2023( لاعبداً للمددة من )100والبدالغ عددها )

 التقنين لكل مركز على حد . 

 التحقق من صلاحية الاختبارات موضوعة البحث:  3-4-4

 مستو  السهولة والصعوبة:  3-4-5-1

إذ اسددتخرإ الباحثان معامل السددهولة والصددعوبة من خلال عرع الوصددف الاحصددائي للاختبارات المرشددحة،  

(، واذا كانت قيم 3اسدتخرإ الوسدط الحسدابي والانحراف المعياري ومعامل الالتواء للاختبارات المرشدحة كما في الجدول )

( وهدذا يددل على أن الاختبدارات المسددددتخددمدة موزعدة توزيعدا طبيعيداً وهدذا يعني ان  1معدامدل الالتواء محصددددورة بين )

 الاختبارات مناسبة.
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 قيم الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الالتواء للاختبارات المرشحة (3الجدول )

 اسم الاختبار ت
وحدة  

 القياس 

الوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 
 معامل الالتواء 

1 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب 

 ( 2الساحق من مركز )
 0.087 5.973 20.220 درجة

2 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب 

 ( 4الساحق من مركز )
 0.130 5.551 19.420 درجة

 القدرة )القوة( التمييزية:    3-4-4-2

قام الباحثان باسدتخراإ القدرة التمييزية اذ تم ترتيب الدرجات الخام الخاصدة بكل اختبار ترتيباً تصداعدياً من "أقل  

%( من الددرجدات الددنيدا وذلدك للتعرف على قددرة 50%( من الددرجدات العليدا و)50درجدة إلى أعلى درجدة، وتم اختيدار )

( ، 276، 2010المرتفع وذات المسدتو  المنخفض")وهيب الكبيسدي،   الاختبارات على التمييز بين المجموعة ذات المسدتو 

( لاعب وعلى وفق ذلك تم اسددددتخدام 25( لاعباً، والمسددددتو  المنخفض )25اذ كان عدد اللاعبين في المسددددتو  المرتفع )

 ( الإحصائي للعينات المتساوية غير المرتبطة.Tاختبار )

 ( قيد الدراسة 4_2القدرة )القوة( التمييزية الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (4الجدول )

 اسم الاختبار  ت
وحدة  

 القياس 

 Tقيمة  المستوى المنخفض  المستوى المرتفع 

 ع س   ع س  
 Tقيمة 

 المحسوبة 
 قيم الدلالة 

1 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة  

 ( 2الضرب الساحق من مركز )
 0.000 12.510 0.94 18.42 1.51 21.22 درجة 

2 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة  

 ( 4الضرب الساحق من مركز )
 0.000 10.328 0.85 17.27 1.83 20.57 درجة 

  ( 48( ودرجة حرية )0.05عند مستوى دلالة ) 

 

 المواصفات النهائية للاختبارات. 3-5

 الاختبار الاول: 

 .1, الشكل رقم (4اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )  اسم الاختبار: ❖

 (.4قيا  دقة الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )  الهدف: ❖

سددم، كددرات قانونيددة، مدددرب، جهددازين ضددوئيين مددع  243ملعددب كددرة طددائرة قددانوني، شددبكة ارتفددال  الادوات: ❖

 ستاند، توصيلة كهربائية.

( متهيدددأ للضدددرب السددداحق، يقدددوم المددددرب بأعدددداد الكدددرات إلدددى 4يقدددف المختبدددر فدددي مركدددز ) وصفففف اءداء: ❖

(، ولحطدددة شدددرول اللاعدددب 3_2اللاعدددب بارتفدددال مناسدددب عدددن الشدددبكة، وحدددائط صدددد أابدددت بدددين مركدددزي)

بدددالتحرك لأداء الضدددرب السددداحق، يشدددتعل الجهددداز الضدددوئي، وعلدددى اللاعدددب توجيددده الكدددرات الدددى الضدددوء 

 المشتعل.

( تددوزل عشددوائياً، خمددس محدداولات للضددرب السدداحق 4تعطددى للمختبددر عشددرة محدداولات فددي مركددز) الشففرو : ❖

القطددري وخمددس محدداولات للضددرب السدداحق المسددتقيم، المحاولددة التددي لا تعددد بشددكل جيددد تعدداد، واعطدداء فتددرة 

 زمنية مناسبة بين محاولة واخر 

 يمنح اللاعب المختبر الدرجة التي يحصل عليها من الدقة وهي.  التسجيل: ❖

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة المحددة.4) ✓

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة الخلفية)أ( للقطري و)ب( للمستقيم.3) ✓

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة الخلفية)ب( للقطري و)أ( للمستقيم.2) ✓

 ( نقطة واحدة لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في داخل المنطقة الامامية )إ(.1) ✓

 )صفر( لكل ضرب ساحق فاشل. ✓

 ( نقطة.40الدرجة النهائية للاختبار) ✓
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 ( 4اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (1الشكل)

 

 الاختبار الثاني:

 .2, الشكل رقم (2اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )  اسم الاختبار: ❖

 (.2قيا  دقة الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )  الهدف: ❖

سددم، كددرات قانونيددة، مدددرب، جهددازين ضددوئيين مددع  243ملعددب كددرة طددائرة قددانوني، شددبكة ارتفددال  الادوات: ❖

 ستاند، توصيلة كهربائية.

( متهيدددأ للضدددرب السددداحق، يقدددوم المددددرب بأعدددداد الكدددرات إلدددى 2يقدددف المختبدددر فدددي مركدددز ) وصفففف اءداء: ❖

(، ولحطدددة شدددرول اللاعدددب 3_4اللاعدددب بارتفدددال مناسدددب عدددن الشدددبكة، وحدددائط صدددد أابدددت بدددين مركدددزي)

بدددالتحرك لأداء الضدددرب السددداحق، يشدددتعل الجهددداز الضدددوئي، وعلدددى اللاعدددب توجيددده الكدددرات الدددى الضدددوء 

 المشتعل.

( تددوزل عشددوائياً، خمددس محدداولات للضددرب السدداحق 2تعطددى للمختبددر عشددرة محدداولات فددي مركددز) الشففرو : ❖

القطددري وخمددس محدداولات للضددرب السدداحق المسددتقيم، المحاولددة التددي لا تعددد بشددكل جيددد تعدداد، واعطدداء فتددرة 

 زمنية مناسبة بين محاولة واخر 

 يمنح اللاعب المختبر الدرجة التي يحصل عليها من الدقة وهي.  التسجيل: ❖

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة المحددة.4) ✓

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة الخلفية)أ( للقطري و)ب( للمستقيم.3) ✓

 ( نقاط لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في المنطقة الخلفية)ب( للقطري و)أ( للمستقيم.2) ✓

 ( نقطة واحدة لكل ضرب ساحق تسقط الكرة في داخل المنطقة الامامية )إ(.1) ✓

 )صفر( لكل ضرب ساحق فاشل. ✓

 ( نقطة.40الدرجة النهائية للاختبار) ✓
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 ( 2اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (2الشكل)

 الوسائل الاحصائي 3-6 

 استخدم الباحثان النطم الاحصائية الاتية:

 ( ذلك لتنزيل البيانات وفصلها واستخراإ الدرجات المعيارية بطريقة التتابع. Microsoft Excelنطام ) ❖

 ( للحصول على الآتي:IBM.SPSS.Ver20الحقيبة الإحصائية الجاهزة ) ❖

 الوسط الحسابي. ✓

 الانحراف المعياري. ✓

 معامل الالتواء. ✓

 النسبة المموية. ✓

 (.Personمعامل الارتباط البسيط )بيرسون   ✓

 اختبار )ت( للعينات المتساوية غير المتناظرة. ✓

 عرع النتائج وتحليلها ومناقشتها: -4

 (:4_2تقنين اختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) 4-1

 (على عينة التقنين: 4_2تطبيق اختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )  4-1-1

( ولغايدددة 27/9/2025( لاعبددداً للمددددة مدددن )60طبدددق الباحثدددان الاختبدددارات علدددى عيندددة التقندددين البدددالغ عدددددها )

( لكونهدددا جدددزء مدددن التجربدددة الرئيسدددة وفرغدددت البياندددات ومعالجتهدددا إحصدددائيا واسدددتخراإ بعدددض 25/10/2025)

 (.5الاحصاءات الوصفية وكما مبين في الجدول )

قيم الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية ومعامل الالتواء واعلى قيمة واقل قيمة لاختبارات الرؤية  (5الجدول )

 ( لعينة التقنين4_2البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

 اسم الاختبار ت
وحدة 

 القيا 

الوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 الالتواء

اعلى  

 درجة 

ادنى 

 درجة 

1 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة  

 ( 2الضرب الساحق من مركز )
 10 30 0.262 5.766 19.716 درجة

2 
اختبار الرؤية البصرية لمهارة  

 ( 4الضرب الساحق من مركز )
 10 33 0.087 5.678 20.566 درجة

( لعيندددة 4_2الددددرجات المعياريدددة لاختبدددارات الرؤيدددة البصدددرية لمهدددارة الضدددرب السددداحق مدددن مركدددز ) 4-1-2

 التقنين:

إن المعددايير تعُددد مجموعددة مددن الدددرجات المستخلصددة بطرائددق إحصددائية معينددة مددن الدددرجات الخددام، وتهدددف 

إلددى مقارنددة أداء الفددرد بددأداء المجموعددة التددي ينتمددي إليهددا، مددن خددلال تحديددد مقدددار انحددراف درجتدده عددن المتوسددط 

الحسدددابي لتلدددك المجموعدددة. فالدرجدددة الخدددام التدددي يحصدددل عليهدددا الفدددرد فدددي اختبدددار  مدددا لا تعُطدددي دلالدددة واضدددحة 

بمفردهددا، ولا يمكدددن اسدددتخدامها للمقارندددة مدددع درجاتددده فدددي اختبدددارات أخدددر  أو مدددع درجدددات أفدددراد آخدددرين علدددى 

الاختبددار نفسدده، إلا بعددد تحويلهددا إلددى درجددات معياريددة تمنحهددا معنددى إحصددائيًا يمكددن مددن خلالدده تفسددير مسددتو  
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الأداء بصدددورة دقيقدددة وموضدددوعية. فالمعدددايير إذن مهمدددة: لأنهدددا عبدددرت عدددن كيفيدددة أداء الآخدددرين علدددى الاختبدددار 

 .(Douglas N. Hasted & Alan C.  ،1998 ،73فتوفر بذلك أساسا للمقارنة)

اسدددتخرإ الباحثدددان الددددرجات المعياريدددة لاختبدددارات الرؤيدددة البصدددرية لمهدددارة الضدددرب السددداحق مدددن مركدددز 

لددذا اسددتخرإ  ،( مددن خددلال تحويددل الدددرجات الخددام الددى درجددات معياريددة بطريقددة الدرجددة المعياريددة المعدلددة4_2)

كواحدددة مددن الوسددائل القياسددية لتقيدديم الأرقددام المسددجلة مددن اللاعبددين" الباحثددان الدرجددة المعياريددة بطريقددة التتددابع 

(، 100مسددتخدماً فددي ذلددك العلاقددة الخاصددة بإيجدداد المقدددار الثابددت لكددل اختبددار، والمقدددار الثابددت يسدداوي )المددد / 

والمددد  يسدداوي )الفددرق بددين أعلددى قيمددة وأقددل قيمددة فددي الاختبددار(، إذ يددتم إضددافة المقدددار الثابددت الددى أفضددل إنجدداز 

ختبددار الددذي يسددتخدم فيدده وحدددة القيددا  الددزمن( أمددا فددي حالددة )الاختبددار الددذي تسددتخدم فيدده فددي الاختبددار فددي حالددة )الا

 (.139، 2008وحدة القيا  التكرار( فيتم طرا المقدار الثابت من أفضل إنجاز)خولة ابراهيم محيل، 

(، أددم يضدداف اليهددا، أو يطددرا منهددا المقدددار الثابددت بحسددب وحدددة 100إذ تعطددى أفضددل نتيجددة فددي الاختبددار درجددة )  

 (.6،7القيا  المستخدمة في الاختبار الى أن يصل الى درجة )صفر(، وكما موضح في الجداول )

 

 ( 2الدرجات المعيارية )بطريقة التتابع( لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (6الجدول )

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

 14.6 23 19.8 49 25 75 0.2 الرقم الثابت 

100 30 74 24.8 48 19.6 22 14.4 

99 29.8 73 24.6 47 19.4 21 14.2 

98 29.6 72 24.4 46 19.2 20 14 

97 29.4 71 24.2 45 19 19 13.8 

96 29.2 70 24 44 18.8 18 13.6 

95 29 69 23.8 43 18.6 17 13.4 

94 28.8 68 23.6 42 18.4 16 13.2 

93 28.6 67 23.4 41 18.2 15 13 

92 28.4 66 23.2 40 18 14 12.8 

91 28.2 65 23 39 17.8 13 12.6 

90 28 64 22.8 38 17.6 12 12.4 

89 27.8 63 22.6 37 17.4 11 12.2 

88 27.6 62 22.4 36 17.2 10 12 

87 27.4 61 22.2 35 17 9 11.8 

86 27.2 60 22 34 16.8 8 11.6 

85 27 59 21.8 33 16.6 7 11.4 

84 26.8 58 21.6 32 16.4 6 11.2 

83 26.6 57 21.4 31 16.2 5 11 

82 26.4 56 21.2 30 16 4 10.8 

81 26.2 55 21 29 15.8 3 10.6 

80 26 54 20.8 28 15.6 2 10.4 

79 25.8 53 20.6 27 15.4 1 10.2 

78 25.6 52 20.4 26 15.2 0 10 

77 25.4 51 20.2 25 15   

76 25.2 50 20 24 14.8   
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 ( 4الدرجات المعيارية )بطريقة التتابع( لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) (7الجدول )

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

الدرجة  

 المعيارية 
 الدرجة الخام  

 15.29 23 21.27 49 27.25 75 0.23 الرقم الثابت 

100 33 74 27.02 48 21.04 22 15.06 

99 32.77 73 26.79 47 20.81 21 14.83 

98 32.54 72 26.56 46 20.58 20 14.6 

97 32.31 71 26.33 45 20.35 19 14.37 

96 32.08 70 26.1 44 20.12 18 14.14 

95 31.85 69 25.87 43 19.89 17 13.91 

94 31.62 68 25.64 42 19.66 16 13.68 

93 31.39 67 25.41 41 19.43 15 13.45 

92 31.16 66 25.18 40 19.2 14 13.22 

91 30.93 65 24.95 39 18.97 13 12.99 

90 30.7 64 24.72 38 18.74 12 12.76 

89 30.47 63 24.49 37 18.51 11 12.53 

88 30.24 62 24.26 36 18.28 10 12.3 

87 30.01 61 24.03 35 18.05 9 12.07 

86 29.78 60 23.8 34 17.82 8 11.84 

85 29.55 59 23.57 33 17.59 7 11.61 

84 29.32 58 23.34 32 17.36 6 11.38 

83 29.09 57 23.11 31 17.13 5 11.15 

82 28.86 56 22.88 30 16.9 4 10.92 

81 28.63 55 22.65 29 16.67 3 10.69 

80 28.4 54 22.42 28 16.44 2 10.46 

79 28.17 53 22.19 27 16.21 1 10.23 

78 27.94 52 21.96 26 15.98 0 10 

77 27.71 51 21.73 25 15.75   

76 27.48 50 21.5 24 15.52   

 

( لعينة  4_2عرع وتحديد المسدددتويات المعيارية لاختبارات الرؤية البصدددرية لمهارة الضدددرب السددداحق من مركز ) 4-3

 التقنين وتحليلها ومناقشتها:

ولغرع تحديد المستويات المعيارية للمتغيرات قيد البحث، اعتمد الباحثان على طريقة التوزيع الطبيعي )كاو (،  

إذ يعُد هذا التوزيع من أكثر التوزيعات الإحصدددائية اسدددتخدامًا في ميدان التربية الرياضدددية، نطرًا لأن العديد من الصدددفات 

ذا المجال تتبع أو تقترب من شدددكل المنحنى الطبيعي، مما يجعله الأسدددا   والخصدددائص البدنية والمعرفية التي تقُا  في ه

 (.301، 1973الأنسب لتفسير الدرجات وتصنيف مستويات الأداء بطريقة علمية دقيقة.")جابر عبد الحميد واحمد خيري، 

 ( 2لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )حدود المستويات المعيارية  (8الجدول )

 حدود المستويات  المستويات المعيارية

 13.33_  10 ضعيف

 16.67_  13.34 مقبول

 20.01_  16.68 متوسط

 23.35_  20.02 جيد 

 26.69_  23.36 جيد جدا  

 30.03_  26.70 ممتاز
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، انحصددرت حدود المسددتويات (2باختبار الرؤية البصددرية لمهارة الضددرب السدداحق من مركز )الخاص  8رقم  من الجدول  

 (.30.03_  26.70( وبين المستو  الممتاز البالغ )13.33_  10بين المستو  ضعيف البالغة )

 

 ( 2لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )المستويات المعيارية ونسبها المموية  (9الجدول )

 ( 2اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

حدود المستويات  

 المعيارية ونسبها 
 المجمول  %  2.14 %  13.59 %  34.13 %  34.13 %  13.59 %  2.14

  ممتاز جيد جداً  جيد متوسط  مقبول ضعيف  التصنيف 

 60 6 8 9 13 15 9 العدد 

 %  100 % 10 % 13.33 % 15 % 21.66 % 25 % 15 النسبة المئوية 

يتبين أنَّ أعلى نسددبة مموية ، (2باختبار الرؤية البصددرية لمهارة الضددرب السدداحق من مركز )الخاص  9رقم من الجدول  

%( في حين إنَّ أدنى نسددددبة تحققت في المسددددتو  جيد بنسددددبة مقدارها 25تحققت في المسددددتو  مقبول بنسددددبة مقدارها )

(11.66.)% 

 (4لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )حدود المستويات المعيارية  (10الجدول )

 حدود المستويات  المستويات المعيارية 

 13.83_  10 ضعيف 

 17.67_  13.84 مقبول 

 21.51_  17.68 متوسط 

 25.35_  21.52 جيد 

 29.19_  25.36 جيد جدا  

 33.03_  29.2 ممتاز 

، انحصدرت حدود المسدتويات (4باختبار الرؤية البصدرية لمهارة الضدرب السداحق من مركز )الخاص  10رقم  من الجدول  

 (.33.03_  29.2( وبين المستو  الممتاز البالغ )13.83_  10بين المستو  ضعيف البالغة )

 

 ( 4لاختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )المستويات المعيارية ونسبها المموية  (11الجدول )

 ( 4اختبار الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )

حدود المستويات  

 المعيارية ونسبها 
 المجمول  %  2.14 %  13.59 %  34.13 %  34.13 %  13.59 %  2.14

  ممتاز جيد جداً  جيد متوسط  مقبول ضعيف  التصنيف 

 60 4 5 11 17 15 8 العدد 

 %  100 % 6.66 % 8.33 % 18.33 % 28.33 % 25 % 13.33 النسبة المئوية 

 

يتبين أنَّ أعلى نسددبة مموية ، (4باختبار الرؤية البصددرية لمهارة الضددرب السدداحق من مركز )الخاص  11الجدول رقم  من 

%( في حين إنَّ أدنى نسدبة تحققت في المسدتو  ممتاز بنسدبة مقدارها 28.33تحققت في المسدتو  متوسدط بنسدبة مقدارها )

(6.66.)% 

ويتبين للبداحثدان ممدا سددددبق ان هنداك اختلاف في النسددددب الممويدة للمسددددتويدات المعيداريدة التي حققهدا اللاعبون على وفق 

 الاختبارات قياسا بالمقرر لها في منحنى التوزيع الطبيعي )منحنى كاو (.

 ويفسر الباحثان النتائج كالاتي:

 13إنَّ عينة البحث تكونت من لاعبي المركز الوطني لرعاية الموهبة الرياضدددية بكرة الطائرة الذين تتراوا أعمارهم بين )

( سددنة، إذ إنَّ قرصددر عمرهم التدريبي يتناسددب مع المسددتويات التي تم الحصددول عليها من خلال الاختبارات المطبقة 15 –

هذ  المسددددتويات بين اللاعبين، إلا أنَّ ذلك يعُز  إلى الفروقات الفردية في   عليهم. وعلى الرغم من وجود تبداين في نسددددب

القددرات البددنيدة والمهداريدة والمعرفيدة لكدل لاعدب، وهو أمر طبيعي في هدذ  الفمدة العمريدة، ويتفق البداحثدان مع )مصددددطفى  

لى عدامدل الزمن وإنجداز المهدارة  ( الى إنَّ عيندة البحدث كداندت تميدل أأنداء الأداء إلى التركيز ع2023عيسددددى وعمر سددددعدد،  
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بأقصى سرعة ممكنة، الأمر الذي انعكس سلبًا على مستو  الدقة في الأداء، إذ إنَّ العلاقة بين السرعة والدقة علاقة عكسية؛ 

سددنة( تعُد مرحلة مهمة لاكتسدداب    15–13فكلما ازدادت السددرعة انخفضددت الدقة، والعكس صددحيح. كما أنَّ الفمة العمرية )

نية متينة تشُددددك ل الأسددددا  الذي يعتمد عليه اللاعب في المسددددتقبل، كونها فترة مثالية  القدرة على بذل الجهد وبناء قاعدة بد

لتطوير القدرات البدنية. ويضُدداف إلى ذلك أنَّ أداء لاعب الكرة الطائرة يجب أن يجمع بين السددرعة والدقة في آن  واحد، مع 

" مسدددتقبلات الإدراك هي , وبما إنَّ عة أأناء المنافسدددةالقدرة على التكيف مع مواقف اللعب المتغيرة ومتطلبات الأداء المتنو

، 1990المسددؤولة عن تغيير وضددع الجسددم وتشددكله وتكيفه واتجاهه وعلاقة أجزاء  ببعضددها البعض")عمر حسددن حنفي، 

وان زيدادة تكرار التمريندات سدددديزيدد من مسددددتو  القددرات البددنيدة والمهداريدة، "إنَّ عمليدة التددريدب والتكرار على    (،14

المهارات المتعددة سديمكن اللاعب من بذل الجهد المناسدب والاحسدا  بموقف جسدمه، كذلك الاحسدا  ب تجا  الكرة الصدحيح  

سددتجابة الصددحيحة بالتكيف مع الأوضددال المتغيرة والقدرة على تنويع  والقوة المطلوبة، فضددلاً عن القدرة على التوافق والا

ذ، الى أن يصدددل مع عمليات التكرار الى اكتمال مرحلة الاحسدددا  بالسددديطرة  الحركات تبعاً لتنول الطروف في اأناء التنفي

والتحكم بدالكرة ، ليبددأ بعددهدا بتوجيده انتبداهده الى حدالات اللعدب بعيدداً عن الإنتبدا  والتركيز عليهدا")فؤاد متعدب الحيددري،  

2016 ،94). 

 الاستنتاجات والتوصيات: -5

 الاستنتاجات: 5-1

 (.4_2التوصل الى المعايير والدرجات المعيارية لاختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز ) •

( دل على عدم  4_2( مستويات معيارية لاختبارات الرؤية البصرية لمهارة الضرب الساحق من مركز )6ان استخدام ) •

 تشتت الدرجات والتفاوت في مستويات الاختبارات.

 حقق اللاعبين اعلى نسبة في المستو  مقبول كان في الاختبار )الاول(. •

 حقق اللاعبين اعلى نسبة في المستو  متوسط كان في الاختبار )الثاني(. •

 حقق اللاعبين اقل نسبة في المستو  ممتاز في الاختبار )الاول والثاني(. •

( تعد محكاً موضددوعياً لكونها أكثر واقعية عند 4_2اختبارات الرؤية البصددرية لمهارة الضددرب السدداحق من مركز ) •

 عملية التقييم للعبة الكرة الطائرة.

 التوصيات: 5-2

( في عملية التقييم المسدتمر للاعبين، فضدلاً 4_2اعتماد اختبارات الرؤية البصدرية لمهارة الضدرب السداحق من مركز ) •

 عن ذلك تعد من العوامل المهمة في إختيار اللاعبين المؤهلين لتمثيل المنتخب الوطني بالكرة الطائرة.

اعتماد الدراجات والمسددددتويات المعيارية التي توصددددلت إليها الدراسددددة في عملية تقييم لاعبي الكرة الطائرة بأعمار  •

 ( سنة.15_13)

 ضرورة التحديث المستمر للدرجات والمستويات المعيارية على وفق قدرات ومستويات اللاعبين.  •
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